活动时间：2023年5月31日

活动主题：2023年桂馨*滑县项目科学骨干教师培训
活动地点：河南省安阳市滑县实验学校小学部
上课课题：《杠杆》
上课班级：滑县实验学校小学部
上课老师：滑县老店镇第三中心小学  吕绍东
记录人员：丽水市莲都区天宁小学  陈建秋

一、课前谈话
1.猜老师的姓：上下两张口
生：吕

师：知道我教什么的吗？

生：科学老师
2.互动游戏。
3.给每个组同学编号，分工。
二、导入新课
1.问：你们玩过跷跷板吗？怎么玩？
2.课件出示问题：让妙妙和妈妈开心的玩跷跷板？
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3.学生分组自由讨论，然后组织交流。

生1：我们有两种方法，一是让妈妈体重减下来，或者是让妙妙体重增加。

生2：我们想到，让妙妙那边增加一个同学。
生3：让妙妙往后一点，让妈妈往前一点。
4.师：现在我们出现了三种不同的的答案……这三种可以不可以呢？我们科学需要通过——实验。
5.揭示课题：让妙妙妈妈翘起来，这就是简单机械——杠杆。
三、初步了解
1.学生自学课文，找出重要的内容。（55面）
2.组织交流：这节课要学习什么？哪些是重点？

生1：这节课的重点是让妙妙和妈妈一起玩跷跷板。

生2：中间的那个点是支点，用力的地点叫动力点，承受重物的那个点是阻力点。
3.教师概括：三个点，支点，动力点，阻力点。
4.请学生上台在板贴上指出支点、动力点、阻力点。
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问：刚才妙妙和妈妈谁是动力点，谁是阻力点？

师：妙妙是动力点，妈妈是阻力点，因为妙妙想把妈妈翘起来。

问：什么是动力点？为什么把它叫动力点？

生：动力点是可以把阻力点翘上去。要用力。

问：什么是阻力点？

生：障碍运动的那个点。
5.师：需要实验来证明，老师的秘密武器——（拿出材料），知道这是什么？
生1：杠杆。

师：有三个点吗？在哪里？

师：这个是平衡尺。

评点：学生刚开始说是杠杆，和老师的称呼不一样，后面学生还是有这样的说法。我觉得还是用杠杆尺更加合适。

6.拿出钩码，问：这是什么？

生：钩码。

生：砝码。

师：上面一个钩子，是钩码。

7.问：钩码怎么用？

生：挂在上面，让它模拟妈妈的体重。

8.妈妈翘不上去，怎么让妈妈翘上去？

9.问：把平衡尺的哪边当做妈妈？（生：左边）

10.问：放几个刮码？（生：平衡）
四、实验探究
1.学生领取材料。
2.教师提示学生先不要动，看看平衡尺是不是平衡？

有的组是平衡的，有点组不平衡的。不平衡的先作一下调整。
3.学生分组实验，自由选择2个或以上作为妈妈的体重。
4.根据某小组的实验组装进行全班点拨。指出妈妈只有一个，妙妙也只有一个，所以不能挂两个位置，然后让学生继续进行实验。
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5.学生继续实验，寻找平衡。
评点：有些组学生发现不平衡，就去调整调节旋钮。老师要在实验指导时强调，另外这个杠杆尺的器材可以进行优化，在调整平衡之后加一个卡死装置。
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评点：记录表的填写有些学生不清楚，不知道一行是记录一次实验数据。有的学生是分成两行记录。
6.老师让成功的小组把数据汇总到黑板汇总表。
五、数据分析检验
1.请在黑板上记录的同学，按照自己的记录展示是否平衡。
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2.按顺序展示各组的检测结果，教师帮助讲解。
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评点：组织交流时，只有展示小组参与，其他组没有怎么聆听，这就是展示交流时容易出现的问题，解决思路有两种：教师可以准备大演示实验器材，或者是让所有小组检验同一种方法，让在黑板记录的小组上台指导。
3.教师借助汇总表，分析省力和费力情况。
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评点：数据分析老师讲解为主，可以进行适当转化，让学生发现其中的规律，教给学生分析数据的方法。
六、应用拓展
1.生活中有哪些杠杆的应用？
手用铲子挖土。

生：杠铃，举起来。

2.出示生活中的杠杆应用图。
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总评：吕老师的语言亲切，善于引导调控，教学环节的呈现也是非常顺畅。只是备课时间短课件不怎么熟悉，最后的两个地方有点遗忘，课件出示有点滞后。
